
O C T O B R E   

{!b¢9 ±h¦{ .L9b Η 

 [ΩŀǳǘƻƳƴŜ Ŝǎǘ ŀǊǊƛǾŞ 
ŎƻƳƳŜ ƴƻǳǎ ƭŜ ǇǊƻǳǾŜƴǘ 
ƭŜ ŦǊƻƛŘ Ŝǘ ƭΩƘǳƳƛŘƛǘŞ 
ŀƳōƛŀƴǘǎΦ 

 
aŀƛǎ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇƻǳǊ 
ŀǳǘŀƴǘ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ŘŜǾƻƴǎ 
ƴƻǳǎ ǊŜƴŦŜǊƳŜǊ Ł ƭŀ 
ƳŀƛǎƻƴΦ /ŀǊ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ 
ŎƘƻǎŜǎ ǎŜ ǇǊŞǇŀǊŜƴǘ Ŝǘ ƭŜǎ 
ŀŎǝǾƛǘŞǎ ǊŜǇǊŜƴƴŜƴǘΦ 

 
bƻǳǎ ŎƻƳǇǘƻƴǎ ǎǳǊ Ǿƻǳǎ 
ǇƻǳǊ şǘǊŜ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ǉƭǳǎ 
ƴƻƳōǊŜǳȄΦ 
5ŀƴǎ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜǎ ƎŜǎǘŜǎ 
ōŀǊǊƛŝǊŜǎΗΗΗ 

 
bΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ƴƻǳǎ 
ŦŀƛǊŜ ǇŀǊǘ ŘŜǎ ŞǾŞƴŜƳŜƴǘǎ 
ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ƻǊƎŀƴƛǎŜȊ ǇƻǳǊ 
ǉǳŜ ƴƻǳǎ Ŧŀǎǎƛƻƴǎ ƭŜ ǊŜƭŀƛǎ 

 
 

9ǘ ǎǳǊǘƻǳǘ 
 
 
ζ {ŀƴǘŞ Ǿƻǳǎ ōƛŜƴ η Η 

{haa!Lw9 

±ƛŜ ŘŜ ƭŀ a!{ ΧΧΧΧΧΦΧΦΦǇм 
!ƛŘŜ Ŝǘ {ƻǳǝŜƴ ΧΧΧΦΧΦΧΦǇн 
IŀƴŘƛŎŀǇ ΧΧΧΧΧΧΧΦΦΦΧΦǇн 
{ŀƴǘŞ ƳŜƴǘŀƭŜ ΧΧΧΦΧΦΧΦΦǇн 
aŀƭŀŘƛŜ ΧΧΧΧΧΧΧΧΦΧΦΦΦǇо 
tŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎ ΧΧΧΧΧΧΦΧΦΦΦǇо 
hŎǘƻōǊŜ wƻǎŜΧΧΧΧΦΧΦΦǇп-р 
/ƛƴŞ Ƴŀ ŘƛũŞǊŜƴŎŜΧΧΧΦΦΦǇс 
w5I ²Ŝō ǊŀŘƛƻΧΧΧΧΧΧΦǇс 
/ƻƻǊŘƻƴƴŞŜǎ ΧΧΧΧΧΦΦΧΦΦǇс 

!ƎŜƴŘŀ ŘŜ ƭŀ aŀƛǎƻƴ !ǎǎƻŎƛŀǝǾŜ ŘŜ ƭŀ {ŀƴǘŞ Υ 

 
a!{ ϥ/ŀŦŞ  

¢ƻǳǎ ƭŜǎ ƳŀǊŘƛǎ Ƴŀǘƛƴǎ ŜƴǘǊŜ млƘ Ŝǘ мнƘΣ 
ƭΩŞǉǳƛǇŜ Ǿƻǳǎ ŀŎŎǳŜƛƭƭŜ  ǇƻǳǊ ǳƴ ƳƻƳŜƴǘ  
ŎƻƴǾƛǾƛŀƭ ŘŜ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ  {ŀƴǘŞ  
ŀǳ ǎŜƴǎ ƭŀǊƎŜ Řǳ ǘŜǊƳŜΦ  
9ƴǘǊŞŜ ƭƛōǊŜ Ŝǘ ƎǊŀǘǳƛǘŜΦ 

 
 
 

tŜǊƳŀƴŜƴŎŜǎ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊŜǎ Υ  
[ŀ aŀƛǎƻƴ !ǎǎƻŎƛŀǘƛǾŜ  ŘŜ ƭŀ {ŀƴǘŞ ǎŜ ŘŞǇƭŀŎŜ Ŝǘ Ǿƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ  ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ 
ǾŜƴƛǊ ƴƻǳǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǊ ƭŜǎ  Υ 
èaŜǊŎǊŜŘƛ мп hŎǘƻōǊŜ ŜƴǘǊŜ млƘ Ŝǘ мнƘ ŀǳ /ƻƳǇǘƻƛǊ  
Ł ±ƛƭƭŜƴŜǳǾŜ ƭŜǎ {ŀƭƛƴŜǎΣ 
èWŜǳŘƛ у hŎǘƻōǊŜ ŜƴǘǊŜ фƘол Ŝǘ ммƘол ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŜ ŎŀŦŞ ǎƻŎƛŀƭ Ł ƭŀ aŀƛǎƻƴ 
ŘŜ vǳŀǊǘƛŜǊ ŘŜ tƻǊǘ bŜǳŦΣ 

 
 

 
!ǘŜƭƛŜǊǎ ζ ǎŜƳŀƛƴŜ Řǳ ƎƻǶǘ η 

о ŀǘŜƭƛŜǊǎ ƎǊŀǘǳƛǘǎ Ǿƻƴǘ ǎƻƴǘ ǇǊƻǇƻǎŞǎ όƛƴǎŎǊƛǇǝƻƴ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜ Ŝǘ ǇƻǳǊ 
ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŀǘŜƭƛŜǊǎύ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭŀ ǎŜƳŀƛƴŜ Řǳ ƎƻǶǘΣ ŀǾŜŎ ƭŀ  
ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ŘŜ ±ƛƴŎƛŀƴŜ [Ŝ tŀǳǘǊŜƳŀǘ Ŝǘ ŘΩLƴǘŜǊŦŜƭΥ 
è!ǘŜƭƛŜǊ ǎŜƴǎƻǊƛŜƭ ƭŜ ƭǳƴŘƛ мн hŎǘƻōǊŜΣ ŘŜ мпƘол Ł мсƘолΣ 
è!ǘŜƭƛŜǊ ƴǳǘǊƛǝƻƴ Ŝǘ ŎƘǊƻƴƻōƛƻƭƻƎƛŜ ƭŜ ƳŀǊŘƛ мо hŎǘƻōǊŜΣ ŘŜ мпƘол Ł 
мсƘолΣ 
è!ǘŜƭƛŜǊ ŎǳƭƛƴŀƛǊŜ ƭŜ ǾŜƴŘǊŜŘƛ мс ƻŎǘƻōǊŜΣ ŘŜ мпƘол Ł мсƘолΦ 
 
 
 

tǊŞǎŜǊǾŀǝƻƴ ŘŜ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ 
/ȅŎƭŜ ŘΩŀǘŜƭƛŜǊǎ ǇŜǊƳŜǧŀƴǘ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ  ŘƛũŞǊŜƴǘǎ ǘƘŝƳŜǎ ǇƻǳǊ ŞǾƛǘŜǊ 
ƭŜǎ ŎƘǳǘŜǎΣ ƳŀƴƎŜǊ Ŝǘ ŘƻǊƳƛǊ ƳƛŜǳȄΣ ǎǳǊ ƛƴǎŎǊƛǇǝƻƴ ŀǾŜŎ о ƎǊƻǳǇŜǎ  
ǇǊŞǾǳǎ όƛƴǎŎǊƛǇǝƻƴ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜ Ŝǘ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŀǘŜƭƛŜǊǎύΥ 
è;Ǿƛǘƻƴǎ ƭŜǎ ŎƘǳǘŜǎΗ tƻǎǘǳǊŜ Ŝǘ ǎŞŎǳǊƛǎŀǝƻƴ ŘŜ ǎƻƴ ƛƴǘŞǊƛŜǳǊ όмф ƻǳ нл 
hŎǘƻōǊŜ ǎŜƭƻƴ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜ ŎƘƻƛǎƛύ 
è;ǉǳƛƭƛōǊŀƎŜ Ŝǘ ǎȅƴŎƘǊƻƴƛǎŀǝƻƴ ŘŜ ǎƻƴ ŀƭƛƳŜƴǘŀǝƻƴ όн ƻǳ о bƻǾŜƳōǊŜύ 
èDŜǎǝƻƴ ŘŜǎ ŞƳƻǝƻƴǎ Ŝǘ ǊŜƭŀȄŀǝƻƴ όмс ƻǳ мт bƻǾŜƳōǊŜύ 

 
 

 
hŎǘƻōǊŜ wƻǎŜ 

9ƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ƭŀ aŀƛǎƻƴ ŘŜ vǳŀǊǝŜǊ ŘŜ tƻǊǘ bŜǳŦ Ŝǘ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴ  
{ȅƳǇƘƻƴƛŜ мтΣ ŀǘŜƭƛŜǊ ǎƻƭƛŘŀƛǊŜ ŘŜ CŀōǊƛŎŀǝƻƴ ŘŜ Ŏƻǳǎǎƛƴǎ ŎǆǳǊ Ŝƴ  
ŦŀǾŜǳǊ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ŀȅŀƴǘ ǎǳōƛ ǳƴŜ ŎƘƛǊǳǊƎƛŜ Řǳ ǎŜƛƴ ƭŜ ƭǳƴŘƛ мф hŎǘƻōǊŜΣ 
ŘŜ фƘол Ł ммƘолΦ {ǳǊ ƛƴǎŎǊƛǇǝƻƴΦ 



P A G E   2  

!ƛŘŜ Ŝǘ {ƻǳǝŜƴ 

tŜǊƳŀƴŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩ!ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜ 5Ǌƻƛǘ ŘŜ aƻǳǊƛǊ Řŀƴǎ ƭŀ 5ƛƎƴƛǘŞ ό!5a5ύ ƭŜ  
±ŜƴŘǊŜŘƛ но hŎǘƻōǊŜ нлнл ŘŜ мрƘлл Ł мтƘллΦ 

tŜǊƳŀƴŜƴŎŜǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴ !5I9h{Σ ŎŜƴǘǊŜ [D.¢ bƻǳǾŜƭƭŜ !ǉǳƛǘŀƛƴŜ Υ 

¶ [ŀ wƻŎƘŜƭƭŜΣ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ǊŜƴŘŜȊ-Ǿƻǳǎ όŁ ǇǊŜƴŘǊŜ ŀǳ лс нс оф сс моύΤ 

¶ {ŀƛƴǘŜǎΣ ǎǳǊ ǊŜƴŘŜȊ-Ǿƻǳǎ ƭŜǎ ƭǳƴŘƛǎ ŘŜ мпƘлл Ł муƘлл Ŝǘ  ǎŀƴǎ ǊŜƴŘŜȊ-Ǿƻǳǎ ƭŜ мŜǊ Ŝǘ оŝƳŜ 
ƳŜǊŎǊŜŘƛ Řǳ Ƴƻƛǎ ŘŜ мпƘлл Ł муƘлл Ŝǘ ƭŜ нŝƳŜ Ŝǘ пŝƳŜ ǾŜƴŘǊŜŘƛ Řǳ Ƴƻƛǎ ŘŜ мфƘол Ł 
ноƘолΤ 

¶ !ƴƎƻǳƭşƳŜΣ ǎŀƴǎ ǊŜƴŘŜȊ-Ǿƻǳǎ  ƭŜ мŜǊ Ŝǘ оŝƳŜ ƳŜǊŎǊŜŘƛ Řǳ Ƴƻƛǎ ŘŜ мпƘлл Ł муƘлл Ŝǘ ǎǳǊ 
ǊŜƴŘŜȊ-Ǿƻǳǎ όŁ ǇǊŜƴŘǊŜ ŀǳ лс нс оф сс моύ 

 tŜǊƳŀƴŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩ!ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ tŀǊǊŀƛƴŀƎŜ мт Ł wƻȅŀƴ όƭŜǎ мŜǊ Ŝǘ оŝƳŜ ƳŀǊŘƛǎ Řǳ Ƴƻƛǎ ŘŜ млƘ  
 Ł мнƘΣ 9ǎǇŀŎŜ tŀǊŜƴǘŀƭΣ мс ǊǳŜ [ƻǳƛǎ ŘŜ CƻƛȄύΣ Ł {ŀƛƴǘŜǎ όƭŜ ƧŜǳŘƛ ŘŜ млƘ Ł мнƘΣ aŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭŀ  

{ƻƭƛŘŀǊƛǘŞΣ м 9ǎǇƭŀƴŀŘŜ Řǳ сŝƳŜ wŞƎƛƳŜƴǘ ŘΩLƴŦŀƴǘŜǊƛŜύ Ŝǘ Ł wƻŎƘŜŦƻǊǘ όпŝƳŜ ǾŜƴŘǊŜŘƛ Řǳ Ƴƻƛǎ ŘŜ 
мпƘ Ł мсƘΣ 9ǎǇŀŎŜ !ǎǎƻŎƛŀǝŦ tŀǊǘŀƎŞΣ фт ǊǳŜ ŘŜ ƭŀ wŞǇǳōƭƛǉǳŜύΣ Ł [ŀ wƻŎƘŜƭƭŜ όŘǳ ƭǳƴŘƛ ŀǳ  
ǾŜƴŘǊŜŘƛ ŘŜ моƘ Ł мтƘΣ нм ŀǾ Řǳ /ƘŀƳǇǎ ŘŜ aŀǊǎύ Φ 
 wŜƴŎƻƴǘǊŜ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ǇŀǊǊŀƛƴǎ-ƳŀǊǊŀƛƴŜǎ Ŝǘ ŬƭƭŜǳƭǎ - ǎŀƳŜŘƛ о ƻŎǘƻōǊŜ Ł ǇŀǊǝŜ ŘŜ мпƘолΣ Ł ƭŀ 

 aŀƛǎƻƴ ŘŜǎ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴǎ ŘŜ {ŀƛƴǘŜǎΦ 

{ŀƴǘŞ aŜƴǘŀƭŜ 

[Ω!w959¢!Σ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ wƻŎƘŜƭŀƛǎŜ ǇƻǳǊ ƭΩ9ǘǳŘŜ ŘŜ ƭŀ 5ŞǇǊŜǎǎƛƻƴ Ŝǘ ƭΩ9ǘǳŘŜ ŘŜǎ ¢ǊƻǳōƭŜǎ  
!ũŜŎǝŦǎ Ǿƻǳǎ ŀŎŎǳŜƛƭƭŜ Ł ƴƻǳǾŜŀǳ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƳŀǊŘƛǎ ŘŜ мпƘ Ł мтƘ ǎŀǳŦ ƭŜ нŝƳŜ  ƳŀǊŘƛ Řǳ Ƴƻƛǎ ŘŜ 
мсƘлл Ł мфƘлл ǇƻǳǊ ǳƴ ƳƻƳŜƴǘ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭΣ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜΣ ŘŜ ǎƻǳǝŜƴ Ł ƭŀ aŀƛǎƻƴ ŘŜǎ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴǎΣ 
фф ǊǳŜ bƛŎƻƭŀǎ DŀǊƎƻǘΣ [ŀ wƻŎƘŜƭƭŜΦ 

IŀƴŘƛŎŀǇ  

[Ω!{9t¢ tƻƛǘƻǳ-/ƘŀǊŜƴǘŜǎ ƻǊƎŀƴƛǎŜ ŘƛǾŜǊǎŜǎ ŀŎǝƻƴǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴǎΦ bΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ŎƻƴǎǳƭǘŜǊ ŎŜ ƭƛŜƴ ǇƻǳǊ 
Ǉƭǳǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎΥ 
ƘǧǇΥκκǿǿǿΦŀǎŜǇǘ-ŎƘŀǊŜƴǘŜǎΦŦǊκt5Cǎκ!{9t¢-ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ-/ƘŀǊŜƴǘŜ-aŀǊƛǝƳŜ-нŜƳŜ-ǎŜƳ-нлнлΦǇŘŦ 

  DŀƎƴƻƴǎ ¢ƻƪȅƻΗ 

  ¦ƴŜ ht;w!¢Lhb {h[L5!Lw9 ζ D!Dbhb{ ¢hY¸h η Ŝǎǘ ƻǊƎŀƴƛǎŞŜ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ǘƻƳōƻƭŀ  

  ƴŀǝƻƴŀƭŜ ƧǳǎǉǳΩŜƴ ƻŎǘƻōǊŜ нлнм ŀǾŜŎ ǝǊŀƎŜ ŘŜǎ ƎŀƎƴŀƴǘǎ Ŝƴ ƴƻǾŜƳōǊŜ нлнмΦ tƭǳǎ ŘŜ млл ƭƻǘǎ 

  ǎƻƴǘ Ł ǊŜƳǇƻǊǘŜǊ Υ ǾƻƛǘǳǊŜ wŜƴŀǳƭǘΣ ǾƻȅŀƎŜǎ Řƻƴǘ ǳƴ ǎŞƧƻǳǊ ŀǳ WŀǇƻƴ ǇƻǳǊ н ǇŜǊǎƻƴƴŜǎΣ  

  ǎƳŀǊǘǇƘƻƴŜǎΣ ƻǊŘƛƴŀǘŜǳǊǎΣ ¢±Σ ŘǊƻƴŜǎΣ ǘŜƴǳŜǎ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ CǊŀƴŎŜΣ ŜǘŎΦ  

 tƭǳǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎ ǎǳǊ Υ ƘǧǇǎΥκκƘŀƴŘƛǎǇƻǊǘмтΦƻǊƎκ 

{h{ !ƳƛǝŞ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘŜǎ ŞŎƻǳǘŀƴǘǎ ōŞƴŞǾƻƭŜǎΦ wŞǳƴƛƻƴ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƭŜ ǾŜƴŘǊŜŘƛ н ƻŎǘƻōǊŜ 
Ł нлƘллΣ нм ŀǾŜƴǳŜ Řǳ ŎƘŀƳǇ ŘŜ aŀǊǎΣ [ŀ wƻŎƘŜƭƭŜ ό[ŀŦƻƴŘΣ ǎŀƭƭŜ ƴϲоύ 

5ŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ /ƛƴŞ Ƴŀ  ŘƛũŞǊŜƴŎŜΣ ǇǊƻƧŜŎǝƻƴ Řǳ ŬƭƳ ζ tƻƭȅ η ŀǳ /Dwτ[Ŝ 5ǊŀƎƻƴ ƭŜ ǎŀƳŜŘƛ мл hŎǘƻōǊŜ 
Ł мрƘолΦ 
tƭǳǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎ Ŝƴ ǇŀƎŜ сΦ 

http://www.asept-charentes.fr/PDFs/ASEPT-programme-Charente-Maritime-2eme-sem-2020.pdf
https://handisport17.org/


aŀƭŀŘƛŜ  

tŜǊƳŀƴŜƴŎŜǎ Υ 
/ŜƴǘǊŜ IƻǎǇƛǘŀƭƛŜǊ 9ǎǇŀŎŜ ŘŜǎ ¦ǎŀƎŜǊǎ  Ŝƴ ŦŀŎŜ ŘŜ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ƭŜ ƳŜǊŎǊŜŘƛ т hŎǘƻōǊŜ ŘŜ мрƘлл  
Ł мтƘлл Ŝǘ ŀǳ /ƻƳǇǘƻƛǊ ±ƛƭƭŜƴŜǳǾŜ ƭŜǎ {ŀƭƛƴŜǎ ǎƻǳǎ ƭŀ ƳŀƛǊƛŜ ŀƴƴŜȄŜ ƭŜ ƳŜǊŎǊŜŘƛ нм hŎǘƻōǊŜΣ ŘŜ 
млƘлл Ł мнƘллΦ 

tŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎ  

5ǳ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƭŀ ŎǊƛǎŜ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜΣ ƭŜǎ {ŜƳŀƛƴŜǎ ŘΩLƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǎǳǊ ƭŀ {ŀƴǘŞ aŜƴǘŀƭŜ ό{L{aύ 
ǎƻƴǘ ŀƴƴǳƭŞŜǎΦ 

 [ŀ wƻŎƘŜƭƭŜ ¢ƻǳǎ ƭŜǎ оŝƳŜ ƳŀǊŘƛ Řǳ Ƴƻƛǎ ŎŜƴǘǊŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛŜǊ {ŀƛƴǘ [ƻǳƛǎ ŘŜ млƘлл Ł ммƘол τ 
wŞǳƴƛƻƴǎ ƭŜǎ мŜǊ Ŝǘ оŝƳŜ ǾŜƴŘǊŜŘƛ Ł нлƘол  aŀƛǎƻƴ ŘŜ vǳŀǊǝŜǊ Řǳ tŜǝǘ aŀǊǎŜƛƭƭŜ όǊǳŜ Řǳ  
 tǊŀŘƻύ 
 wƻŎƘŜŦƻǊǘ ¢ƻǳǎ ƭŜǎ нŝƳŜ ƧŜǳŘƛ /ŜƴǘǊŜ IƻǎǇƛǘŀƭƛŜǊ ŘŜ wƻŎƘŜŦƻǊǘ ŘŜ мрƘлл Ł мсƘллτwŞǳƴƛƻƴǎ 
ǘƻǳǎ ƭŜǎ нŝƳŜ Ŝǘ п ŝƳŜ ǾŜƴŘǊŜŘƛ Ł ƭŀ aŀƛǎƻƴ ŘŜǎ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴǎ ό ǊǳŜ tǳƧƻǎύ ŘŜ муƘлл Ł нлƘлл 

[ŀ wƻŎƘŜƭƭŜ Υ ¢ƻǳǎ ƭŜǎ нŝƳŜ ƳŀǊŘƛ  ŘŜ млƘлл Ł ммƘол /ŜƴǘǊŜ IƻǎǇƛǘŀƭƛŜǊ {ŀƛƴǘ [ƻǳƛǎ 

[ŀ wƻŎƘŜƭƭŜ Υ ¢ƻǳǎ ƭŜǎ мŜǊ ƳŀǊŘƛ ŘŜ млƘлл Ł ммƘол /ŜƴǘǊŜ IƻǎǇƛǘŀƭƛŜǊ {ŀƛƴǘ [ƻǳƛǎ τ wŞǳƴƛƻƴǎ 
мŜǊ ǾŜƴŘǊŜŘƛ муƘол aŀƛǎƻƴ ŘŜǎ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴǎ ŘŜ .ƻƴƎǊŀƛƴŜ όǊǳŜ bƛŎƻƭŀǎ DŀǊƎƻǘύ 
wƻŎƘŜŦƻǊǘ Υ ¢ƻǳǎ ƭŜǎ мŜǊ ƧŜǳŘƛ млƘлл Ł ммƘол /ŜƴǘǊŜ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛŜǊ τ wŞǳƴƛƻƴǎ нŝƳŜ Ŝǘ пŝƳŜ ƧŜǳŘƛ 
/ƘŀƴǘŜ-!ƭƻǳŜǧŜ όор ǊǳŜ .ŀǳŘƛƴύ муƘол 
wƻȅŀƴ Υ ǊŞǳƴƛƻƴǎ ǘƻǳǎ ƭŜǎ нŝƳŜǎ ƳŀǊŘƛǎ Řǳ Ƴƻƛǎ Ł муƘолΣ Ł ƭŀ aŀƛǎƻƴ ŘŜǎ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴǎΣ см ōƛǎ 
ǊǳŜ tŀǳƭ 5ƻǳƳŜǊ 
{ŀƛƴǘŜǎ  Υ ƭŜǎ нŝƳŜǎ Ŝǘ пŝƳŜǎ ƳŀǊŘƛǎ Řǳ Ƴƻƛǎ Ł муƘолΣ ǊǳŜ CŜǊƴŀƴŘ /ƘŀǇǎŀƭ όǎŀƭƭŜ {ŀƛƴǘƻƴƎŜύΦ 

WƻǳǊƴŞŜǎ bŀǝƻƴŀƭŜǎ Ŝǘ aƻƴŘƛŀƭŜǎ ŘΩhŎǘƻōǊŜΥ 
¶ ±ŜƴŘǊŜŘƛ ф κ IŀƴŘƛŎŀǇ 
¶ {ŀƳŜŘƛ мл κ ƭŜǎ 5ȅǎ 
¶ [ǳƴŘƛ мн κ {ƻƛƴǎ ǇŀƭƭƛŀǝŦǎ 
¶ ±ŜƴŘǊŜŘƛ мс κ ŀƭƛƳŜƴǘŀǝƻƴ 

 
¶ {ŀƳŜŘƛ мт κ Řƻƴ ŘΩƻǊƎŀƴŜǎ Ŝǘ ƎǊŜũŜ 
¶ WŜǳŘƛ нф κ !ŎŎƛŘŜƴǘǎ ±ŀǎŎǳƭŀƛǊŜǎ /ŞǊŞōǊŀǳȄ 

ό!±/ύ 

tŜǊƳŀƴŜƴŎŜǎ ƭŜ оŝƳŜ ƳŜǊŎǊŜŘƛ Řǳ Ƴƻƛǎ ŀǳ /ŜƴǘǊŜ {ŀƛƴǘ aƛŎƘŜƭΣ ǎŀƭƭŜ 
¦t/hΣ ǊǳŜ Řǳ 5Ǌ {ŎƘǿŜƛǘȊŜǊΣ [ŀ wƻŎƘŜƭƭŜΦ 
tǊŞǎŜƴŎŜ ƭƻǊǎ ŘŜǎ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀǝƻƴǎ hŎǘƻōǊŜ wƻǎŜ όǇƭǳǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎ 
Řŀƴǎ ƭŜ ƘƻǊǎ-ǎŞǊƛŜύΦ 

 CƻǊǳƳ {ŀƴǘŞ Ŝǘ ōƛŜƴ şǘǊŜ  ƭŜ WŜǳŘƛ мŜǊ hŎǘƻōǊŜ 
 {ǘŀƴŘǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎ Ŝǘ ŀǘŜƭƛŜǊǎ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ όǎǳǊ ƛƴǎŎǊƛǇǝƻƴύ ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭŀ ƧƻǳǊƴŞŜ 
 ŀǳ /ŜƴǘǊŜ {ƻŎƛƻ-/ǳƭǘǳǊŜƭ Řǳ tŜǊǘǳƛǎΣ о ǊǳŜ CǊŀƴœƻƛǎ .ƻǳŎƘŜǊΣ [ŀ wƻŎƘŜƭƭŜΦ 
 tƭǳǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎ Ŝǘ ƛƴǎŎǊƛǇǝƻƴ ŀǳǇǊŝǎ Řǳ /{/ [Ŝ tŜǊǘǳƛǎΣ лр пс пн мн муΦ 



IƻǊǎ ǎŞǊƛŜ 
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¢ƻǳǘŜ ƭΩƛƴŦƻ ǎǳǊ ƭŀ ǇŀƎŜ CŀŎŜōƻƻƪ ζ hŎǘƻōǊŜ wƻǎŜ Ŝƴ /ƘŀǊŜƴǘŜ aŀǊƛǝƳŜ η 

[Ŝ н  
Ŝǘ п Υ 

tƻǳǊǉǳƻƛ hŎǘƻōǊŜ wƻǎŜ Ŝǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƭŜ Ǌǳōŀƴ ǊƻǎŜΚ 
Octobre Rose est n® en 1985 aux Etats Unis. 
Le BCAM (mois de sensibilisation au cancer du sein) est une campagne internationale 
annuelle sur la sant®, organis®e par les principaux organismes de bienfaisance sur le 
cancer du sein chaque ann®e en octobre afin de sensibiliser la population ¨ la maladie et 
de recueillir des fonds pour la recherche sur sa cause, la pr®vention, le diagnostic, le  
traitement et la gu®rison. 
Côest en 1994 quôOctobre Rose tel que nous le connaissons sôest d®velopp® en France, ¨ 
lôinitiative du groupe Est®e Lauder et du magazine Marie-Claire. 
Durant ce mois, des initiatives comme des courses ¨ pied, des ventes aux ench¯res, ou 
des collectes de soutien-gorge sont organis®es3. Cette manifestation est organis®e afin de 
rassembler des associations et des professionnels de sant® autour de l'information sur le 
d®pistage du cancer du sein. 
L'®v¯nement est aussi consacr® ¨ l'information sur les aides ¨ l'attention des aidants  
entourant les personnes atteintes dôun cancer du sein. 
A cette ®poque, le Ruban Rose devient le symbole de la lutte contre le cancer du sein (et 
des cancers f®minins). Il est le descendant du ruban jaune, symbole de diff®rentes luttes 
( il apparait d¯s le  d®but du 20¯me si¯cle, puis fut repris en 1979 par Penney Laigen, une 
femme am®ricaine dont le mari ®tait pris en otage en Iran qui se mit ¨ attacher des rubans 
jaunes aux arbres de son jardin et dont lôinitiative fut mentionn®e au journal du soir et 
d'autres rubans furent accroch®s dans le pays en signe de  
solidarit®)  et du ruban rouge (symbole de la lutte contre le SIDA dans les ann®es 1990). 
En 2003, lôassociation franaise, ç le Cancer du sein, parlons-en! è cr®e les Prix Ruban 
Rose destin®s ¨ soutenir les efforts de la Recherche, clinique ou biologique, mais aussi 
les innovations et les progr¯s remarquables en mati¯re de techniques de 
e d®pistage, de chirurgie r®paratrice, de psychologie ou encore d'am®lioration de qualit® 
de vie pour les femmes atteintes dôun cancer du sein.  

[Ŝ мм Ł aŀǊŀƴǎΣ /ƘŃǘŜƭŀƛƭƭƻƴ tƭŀƎŜΣ [ŀ ¢ǊŜƳōƭŀŘŜ Ŝǘ /ƘŀƳōƻƴ 

[Ŝ пΥ 
- .ƻǳǊŎŜŦǊŀƴŎ 
ƭŜ /ƘŀǇǳǎ 
- .ǊŜǳƛƭ aŀƎƴŞ 
- 5ƻƳǇƛŜǊǊŜ 
ǎǳǊ aŜǊ 
 

[Ŝ о Ł [ŀ wƻŎƘŜƭƭŜ Υ  

¢ƻǳǘ ƭŜ Ƴƻƛǎ ŘΩhŎǘƻōǊŜΥ 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Octobre_rose#cite_note-lepoint-3

